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5. Elektri¢na energija
5.1 Delez razli¢nih virov pri proizvodnji elektri¢ne energije v Sloveniji

V Sloveniji je bila leta 2018 (vir: Agencija za energijo RS) elektricna energija proizvedena v:
- jedrski elektrarni (22,45 %),
- termoelektrarnah (30,32 %),
- hidroelektrarnah (36,20 %),
- soproizvodnji toplote in elektricne energije (2,83 %),
- elektrarnah na distribucijskem omrezju (ve¢inoma OVE) (8,20 %).

V Sloveniji znasa povprecna meseCna poraba elektricne energije v gospodinjstvih 290 kWh, vendar nam ta
podatek pove bolj malo, ker se gospodinjstva med seboj zelo razlikujejo. Poraba je namrec odvisna od velikosti
gospodinjstva, opremljenosti z elektricnimi aparati ter od kakovosti in intenzivnosti rabe elektri¢nih aparatov.

5.2 Poraba elektri¢ne energije in izracun stroSkov elektri¢ne energije

Poraba elektricne energije v gospodinjstvih je odvisna od:

Stevila ljudi v gospodinjstvu;
tega, ali gospodinjstvo uporablja elektricne grelne naprave;
tega, ali vodo segreva elektri¢ni grelnik;
tega, na kakSen nacin gospodinjstvo pripravlja hrano;
Stevila svetil in razreda razsvetljave;
Stevila naprav v nacinu pripravljenosti;
starosti naprav.
Racun za elektricno energijo

Praviloma se poraba elektricne energije meri in racuna za vsako stanovanje posebej. Teoreticno bi torej moralo
biti mogoce izraCunati stroske za elektriko za vsako posamezno gospodinjstvo.

Stroski elektriéne energije so razdeljeni med razli¢cne stroskovne komponente: obracunsko mo¢, omreznino,
prispevke, predpisane z Energetskim zakonom, mese¢no nadomestilo, porabljeno energijo ter trosarino.
Osnovna cena odraza stroske dobavitelja elektricne energije za namestitev merilnika, vzdrzevanje, odcitavanje in
administrativno delo. Ta cena je dolo¢ena na letni ali mesecni ravni in ni odvisna od koli¢ine porabljene
elektricne energije. Cena porabe odraza stroske na porabljeno kilovatno uro in je sestavljena iz razlicnih
stroskovnih komponent, ki so lahko posamic¢no navedene, vendar je to odvisno od dobavitelja. To lahko povzroci
teZave pri razumevanju racuna za elektricno energijo, saj dejanska cena porabe na prvi pogled nivedno jasna.

V letu 2018 je bila povprecna cena elektricne energije okoli 15 centov na kilovatno uro.

Dolocitev porabe elektricne energije

Po tem, ko energetski svetovalec z racuna za elektricno energijo pridobi bistvene informacije, lahko doloci, ali
gospodinjstvo energijo uporablja varéno ali paje v primerjavi z drugimi gospodinjstvi porabi prevec.

Raven porabe je odvisna predvsem od Stevila oseb v gospodinjstvu. Specificna poraba elektricne energije na
osebo je v gospodinjstvu z vecjim Stevilom ¢lanov manjsa kot na primer poraba v gospodinjstvu z le enim ali
dvema ¢lanoma, ki ima hladilnik enake velikosti.

Se eno pomembno vpradanje je, ali se topla voda ogreva z elektri¢no energijo ali s sistemom centralnega
ogrevanja. V prvem primeru je poraba elektricne energije bistveno visja kot v enako velikih gospodinjstvih, ki
vode ne ogrevajo z elektriko.

1DEA

in izmenjava dobrih praks, Strateska partnerstva za izobrazevanje
odraslih (Evropska komisija, EACEA).

Projekt financira: Erasmus+/ Key Action 2 — Sodelovanje za inovacije



IDEA 2017-1-CY01-KA204-026725

Pri enodruZinskih hisah je potrebno upostevati, da je elektricna energija, ki jo porabi sistem ogrevanja — se
posebej poraba ¢rpalke ogrevalnega sistema — vklju¢ena v skupno porabo. Raven dodatne porabe je odvisna od
moci in jo v sploSnem lahko ocenimo na okrog 300-500 kWh na leto.

Osebe, ki kuhajo na plinskem Stedilniku, v primerjavi s povpreénim gospodinjstvom, ki kuha z elektri¢nim
stedilnikom, prihranijo elektricno energijo.

¢CFoStF TY t2@LINBSYIl LI2N¥ol StS{UGNRSY SspliffiSidBA 2SS @ 32 & LJ%:

St. |Klasifikacija porabe Odbitki oz. dodatki
oseb |el ektriEneJ e:ergije POELE YL e [ v kWh/leto
Gretje vode z
od do Plinski Stedilnik Brez ¢rpalke elektriko

1 zelo varcéna 0 700

varcna 701 1.050

povprecna 1.051 1.350

visoka 1.351 1.700

zelo visoka 1.701 oo —220 -100 700
2 zelo varéna 0 1.190

varc¢na 1.191 1.790

povprecna 1.791 2.300

visoka 2.301 2.890

zelo visoka 2.891 oo —330 —200 1.100
3 zelo varéna 0 1.610

var¢na 1.611 2.420

povprecna 2.421 3.110

visoka 3.111 3.910

zelo visoka 3.911 oo —440 -200 -1.500
4 zelo varéna 0 1.960

varé¢na 1.961 2.940

povprecna 2.941 3.780

visoka 3.781 4.760

zelo visoka 4.761 oo -500 -300 —-1.900
5 zelo varcéna 0 2.240

var¢na 2.241 3.360

povprecna 3.361 4.320

visoka 4321 5.440

zelo visoka 5.441 oo -500 -300 2300

Vir: Caritas Frankfurt

Menjava dobavitelja elektricne energije

Med svetovalnim pogovorom se pogosto pojavi vprasanje, kateri ponudnik elektricne energije ponuja najnizje
tarife. Energetski svetovalec naj stranko napoti na centre za pomoc uporabnikom, ki ji lahko svetujejo na to
temo, ali na internet.

Merilnik elektricne energije omogoca preproste meritve elektricne energije, ki jo porabijo elektri¢ni aparati. Na
trgu so razli¢ne oblike merilnikov elektri¢ne energije. Za domaco uporabo praviloma zados¢a preprosta naprava
za meritve do 4 kW. UpoStevati moramo najvecjo dovoljeno obremenitev merilne naprave, saj prekomerna
obremenitev lahko povzroci pozar.

Na kaj moramo biti pozorni pri nakupu novega merilnika?
Merilno obmocje naj se zacne pri 0,5 W, saj so sicer meritve izgub zaradi stanja pripravljenosti in nepopolnega
izklopa zelo nenatancne ali pa celo nemogode. Zal velike trgovine pogosto ponujajo sicer cenovno ugodne
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merilnike, ki pa tega kriterija ne izpolnjujejo. Merilnik elektricne energije naj bo kar se da natancen, naj ima
pregleden zaslon, rokovanje z njim pa naj bo preprosto. Poraba elektricne energije naj bo podana neposredno v
vatih.

PreprostejSe in cenejSe naprave, ki opravljajo manj natanéne meritve, lahko uporabljamo za merjenje porabe
hladilnika. Poleg prikaza trenutne moc¢i mora merilna naprava za hladilnik nujno imeti tudi funkcijo za
shranjevanje podatkov dolgoro¢nih meritev. Interna merilna naprava meri ¢as in porabo energije od namestitve
naprave naprej. Vedno se prepricajte, da je ob pricetku merjenja pomnilnik naprave nastavljen na ni¢lo. Merilna
naprava mora prav tako omogocati, da lahko po njeni odstranitvi ponovno preberemo shranjene podatke o ¢asu
merjenja in porabi energije.

Vecina merilnih naprav prikazuje tudi stroSek elektricne energije, ki nastaja ob izmerjeni porabi. Osnovna cena
elektricne energije je obi¢ajno nastavljena vnaprej, vendar jo je mogoce rocno prilagoditi.

{fA1F MAY tNAYSNI YIFLN} S 11 YSNBSyaS StS1UNARGYS Sy
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Spodaj je navedenih nekaj preprostih korakov za izracun porabe elektricne energije v gospodinjstvih:

1. korak: vati na dan

Ce 7elite izratunati stroske porabe energije, preprosto pomnozite nazivno mo¢ enote s $tevilom ur uporabe
naprave na dan, da dobite Stevilo vatnih ur, ki jih porabite vsak dan. Recimo, da tri ure na dan uporabljate
televizor s 125 vati. Ce pomnoZimo nazivnho mo¢ naprave s $tevilom ur na dan, ugotovimo, da uporabljate 375
vatnih ur na dan.

125 vatov x 3 ure =375 vatnih ur na dan

2. korak: pretvorba v kilovate
Toda poraba elektricne energije se na vasem racunu za elektriko meri v kilovatih. Ker vemo, da 1 kilovat znasa
1.000 vatov, racunanje porabe doloc¢ene naprave v kilovatih ni nic¢ tezje kot deljenje s 1.000.

375 vatnih ur na dan / 1.000 = 0.375 kWh na dan

3. korak: mesecna in letna poraba

Ce 7elite zdaj izvedeti, koliko vas bo uporaba televizorja stala ne racunu za elektriko, boste morali enacbo e
nekoliko razdelati. Najprej morate ugotoviti, koliko kWh porabi televizor na mesec.

Projekt financira: Erasmus+/ Key Action 2 — Sodelovanje za inovacije
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375 vatnih ur na dan x 30 dni =11,25 kWh na mesec
11,25 kWh na mesec x 12 mesecev = 135 kWh na leto

4. korak: izracun stroskov

Najdite svoj zadnji racun za elektriko in preverite, koliko placujete z kWh. Cena elektricne energije v Sloveniji je

okoli 15 kWh. Ce zelite ugotoviti, koliko vas v enem mesecu stane televizor, pomnoZzite tarifo za elektri¢ne
energije s kilovati na leto, ki ste jih izracunali zgoraj.

135 kWh na leto x 0,15 na kWh = 20,25 EUR na leto

Projekt financira: Erasmus+/ Key Action 2 — Sodelovanje za inovacije
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V spodnji tabeli je prikazan primer izracuna letne porabe elektricne energije in stroskov elektricne energije za
tipi¢ne gospodinjske aparate glede na njihov energijski razred.

Letna poraba elektricne Letni stroski za el ektriéno
energije [kWh/leto] energijo [EUR/leto]

Mo¢ naprave [v vatih] Ure meseci
Enote  obratovanja | obratovanja

nadan [h/d] | [mesec/leto]

Elektri¢na
naprava

Grelnik vode 3000 | 2200 1800 1 1 12 1080 792 648 162 | M1BB| 972
Pecie 3500 | 3000 | 2500 | 1 1 12 1260 | 1080 | 900 189 | 162 | °
zar 2100 [ 1800 | 1000 1 0,06 12 45 39 22 675 | 585 33
Zarnice 80 40 10 10 3 12 86 43 11 129 | 645 | 165
A itme edde 120 80 60 1 2 4 29 19 14 435 | 285 21
Elektricnigreinik | 4000 | 1200 / 1 3 4 1440 | 432 / 216 | 648 /
Kotlitekzavodo |~ 1800 | 1500 | 1200 1 03 12 194 162 130 291 | 243 | 195
AREEZL T 1000 | 200 60 1 01 12 36 7 2 54 | 105 | 03
Klimatska naprava / 1800 1200 2 3 6 / 972 648 / 1458 [ 97,2
Racunalnik 300 150 60 1 2 12 216 108 43 324 | 162 | 645
svekav dnevni | 100 50 12 1 3 12 108 54 13 162 | 81 | 195
Micowame | 1000 | 800 600 1 01 12 36 29 22 54 | 435 | 33
Notna lucka 100 50 12 2 1 12 36 18 4 54 27 06
Pralni stroj 250 220 150 37,5 33 22,5
Predvajalnik 80 50 10 1 1 12 29 18 4 435 | 27 06
Sesalnik 2400 | 1800 | 1400 1 02 12 173 130 101 2595 | 195 | 1515
Wemedevli 8 7 6 1 24 12 69 60 52 10,35 9 78
susinikzalase | 2000 | 1500 | 1000 1 0,05 8 24 18 12 36 27 18
Susiin stroj 1 649 | 581 235 97,35 | 87,15 [ 3525
Pomivalnistrol | 1800 | 1200 | 800 1 05 12 34 | 216 144 486 | 324 | 216
TV sprejemnik 500 125 60 1 3 12 540 135 65 81 | 2025 | 975
Opekat 1000 | 800 600 1 0,05 12 18 14 11 2,7 21 | 165
SR 600 200 100 1 1 12 216 72 36 324 | 108 54
Zamrzovalnik 1 431 323 157 64,65 48,45 23,55
ladinic 1 12 520 200 80 78 30 12
Wl 1200 | 1000 800 1 01 12 43 36 29 6,45 54 4,35
¢FoStlk yY ¢lFroStl T1 ATN)GSdzy LI2NIo6S St S1TUNARG6YS SySNHARS
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Meritve porabe hladilnika

Kot smo Ze omenili, bi bila za veliko gospodinjstev zamenjava hladilnika zelo pomembna. Hladilnik je zelo
priporo¢eno zamenjati, kadar bi lahko s tem porabo elektricne energije v gospodinjstvu zmanjsali za vec¢ kot 200
kWh na leto.

Kdaj je potrebno opraviti meritev porabe hladilnika?

Meritve so nujne, kadar je hladilnik starejsi od 10 let in/ali ima obrabljena tesnila, poSevno viseca vrata ali
zamrzovalni del, ki je popolnoma prekrit z ledom. Takrat lahko predvidevamo, da je poraba hladilnika visja od
povprecne. Starost hladilnika lahko ugotovimo bodisi tako, da jo razberemo s plos¢ice na hladilniku, ali pa po
njegovi starosti povprasamo. Zamenjava novejSega hladilnika verjetno ne bo zmanjsala porabe za potrebnih 200
kWh na leto.

Postopek merjenja za samostojece hladilnike

Namestite merilno napravo. Oseba, ki z njo upravlja, se mora prepricati, da je pomnilnik merilne naprave praz en.
Stranko prosite, naj se med meritvijo ne dotika gumbov na merilni napravi. Meritev naj traja en teden ali vsaj 2—3
dni.

Kako lahko meritve porabe hladilnika vklju¢imo v analizo?

Pri dolgoro¢nih meritvah se pojavi tezava, kako energetskemu svetovalcu posredovati izmerjene podatke, da bi

jih lahko uposteval pri analizi. Na voljo so naslednje mozZnosti:
9 Stranka po nekaj dnevih razbere podatke in energetskega svetovalca o njih obvesti po telefonu.

Dogovorita se za drugi obisk gospodinjstva, na katerem svetovalec prevzame merilno napravo.

Stranka merilno napravo pred drugim obiskom osebno prinese k izvajalcu projekta.

Stranka merilno napravo pred drugim obiskom poslje izvajalcu projekta po posti.

Med analizo energetski svetovalec oceni predvideno porabo in ob drugem obisku gospodinjstva
predstavi rezultate, nastale na podlagi ocene. Med drugim obiskom prevzame merilno napravo, razbere
podatke in rezultat vnese v Excel tabelo, rezultat pa shrani v bazo podatkov.

= =4

Postopek merjenja za vgradne hladilnike ali hladilnike, pri katerih elektri¢ni vtika¢ ni dostopen

V primeru, ko porabe elektricne energije ni mogoce izmeriti, ker je vtikaC za elektricno omrezje zakrit in
nedostopen, razberite podatke s ploscice s podatki, ki je najpogosteje namescena v notranjem levem spodnjem
kotu hladilnika. Pomembni so podatki o proizvajalcu, imenu naprave, letu izdelave ter prostornini hladilnega in
zamrzovalnega dela. Dodatne informacije lahko dobimo tudi z meritvijo temperature v hladilnem in
zamrzovalnem delu hladilnika.

Zamenjava dveh starih aparatov z enim novim

Ko sta v gospodinjstvu tako star hladilnik kot tudi stara zamrzovalna skrinja, lahko stranki predlagamo, da kupi le
en nov aparat in oba stara odvrZe. Z vidika prostornine hladilnega in zamrzovalnega dela dva locena ap arata
pogosto nista potrebna. Pogled v hladilnik bo hitro pokazal, ali je tako tudi v vasem primeru.

Povprecno gospodinjstvo za osvetlitev porabi okrog 10 odstotkov elektricne energije. Kljub temu je potencial za
varevanje pri osvetlitvi zelo visok. Samo z uporabo energijsko varénih sijalk lahko porabo 300 kWh na leto
zmanjSamo na manj kot 100 kWh na leto, ne da bi to obcutili pri udobju. U¢inkovita osvetlitev je veliko vec kot le
stvar zamenjave Zarnic z varcnimi sijalkami. Cilj u¢inkovite osvetlitve je doseci potrebno raven osvetlitve obmocja
ali prostora ob porabi minimalne koli¢ine energije. Za dosego potrebnih rezultatov so na voljo Stevilne tehnike in
ukrepi.

Izrazi, ki jih uporabljamo v povezavi z osvetlitvijo

Mnogi izrazi, ki jih uporabljamo v povezavi z osvetljevanjem, so lahko nadvse nejasni. V tem poglavju zato na
kratko predstavljamo in pojasnjujemo najpomembnejse izraze, ki se uporabljajo pri energetskem svetovanju.
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Svetilo je vir svetlobe. Je svetlobni element, ki proizvaja svetlobo. Danes sta v uporabi predvsem dva tipa svetil:
Zarnice z zarilno nitko in fluorescentne sijalke. Zaradi prepovedi prodaje Zarnic z zZarilno nitko in rastocih cen
elektrike se v gospodinjstvih vse pogosteje uporabljajo energijsko varéne sijalke.

Svetilka je Zarnica skupaj z ogrodjem, v katerega je namescena. Praviloma je svetilka sestavljena iz podnojja,
ohisja (8cit, vir svetlobe) in sencnika. Pogosto je za usmerjanje svetlobe dodan Se reflektor. Svetilka ima
osvetljevalne in opti¢ne funkcije, kot na primer zas¢ito proti ble$¢anju ali porazdelitev svetlobe. Poleg tega naj bi
izpolnjevala tudi estetske in arhitekturne zahteve.

Razredi energetske ucinkovitosti svetil: Uvrstitev v razred ucinkovitosti je odvisna od moci in svetlobnega toka.

Obicajne zarnice z zarilno nitko spadajo v razrede D, E, F in G. Nizkonapetostne halogenske Zarnice, ki obic¢ajno
delujejo pod napetostjo 12 voltov, so pogosto uvrs¢ene v razreda B in C. Visokonapetostne halogenske Zamice, ki
se napajajo neposredno iz omrezja z napetostjo 230 voltov, so sicer bolj kompaktne, a v primerjavi z obicajnimi
Zarnicami pogosto ne svetijo ni¢ bolj in niso ni¢ bolj energetsko varc¢ne. To je razvidno tudi iz njihove uvrstitve v
energijske razrede med D in F. LED in energijsko varcne sijalke se uvrs¢ajo v razred A.

Svetlobni tok je koli¢ina svetlobe, ki jo proizvede Zarnica. Svetlobni tok merimo v lumnih (Im). Visje kot je Stevilo
lumnov, ki jih proizvede Zarnica, mo¢neje Zarnica sveti. Od leta 2010 mora biti svetilnost energijsko varcnih sijalk
navedena, in danes jo praviloma najdemo na embalazi.

Osvetljenost: Osnovni parameter za nacrtovanje sistema osvetlitve je potrebna osvetljenost. Osvetljenost je
koli¢ina svetlobe, ki pada na doloceno povrsino. Merimo jo v luksih (Ix). Luks je lumen na kvadratni meter.

Glede na namen uporabe so za delovne prostore doloCene razlicne minimalne osvetljenosti. Gibljejo se od 50
luksov na hodnikih in 200-500 luksov v tipi¢nih delovnih obmocjih do 1.500 luksov na obmocjih za nadzor
kakovosti. Za povrsino operacijske mize je potrebna osvetljenost od 20.000 do 100.000 luksov.

Svetlobni izkoristek Zarnice pomeni koli¢ino proizvedene svetlobe v razmerju do energije, ki jo je potrebno
dovesti. Izracunan je kot razmerje med svetlobnim tokom (v lumnih) in dovedeno elektricno mocjo (v vatih).
Svetlobni izkoristek je enak Stevilu lumnov na vat.

Visja kot je »vrednost lumnov na vat« (Im/W) svetila, vedja je njegova energetska ucinkovitost. Ta vrednost je
torej merilo ucinkovitosti zarnice.

Tabela 9: Pregled svetlobnih izkoristkov posameznih ltadipsvetil

Vrsta svetila Svetlobni izkoristek
v lumnih na vat
Zarnica 12
Halogenska Zarnica 15-25
Visoko zmogljivo LED svetilo 80
Energijsko varcna sijalka 60-70
Fluorescentna sijalka z elektronskim balastom 100

Vir: Ministrstvo za okolje zvezn8 @St S2 NNBS$ Yo SNEHX o NRB OdzN} 2 @I NBSOI yadz
september 2008
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Least Efficient

Incandescent

Bulb Type

Energy used

40w

S4.82/yr

60w
$7.23/yr

75w

$9.03/r

100w

S12.05/r

53w
56.38/yr

{EALL

Most Efficient

0

Energy used

11w
$1.32yr

$1.57/yr

Enargy usad Energy used

29w

$3.49/yr

43w

$5.18/yr

20w

$2.41/yr

72w

S8.67/yr

23w

$2.77/yr
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UcCinkovitost LED svetil se je v zadnjih letih zelo povecala, tako da so trenutno najboljSa izbira za osvetlitev

prostorov.

Barva svetlobe: Barva svetlobe je rezultat spektralne sestave svetlobe, ki jo oddaja vir svetlobe. Barva svetlobe je
lahko sestavljena iz diskretnih posameznih barv z dolo¢eno valovno dolZino, iz mesanice vec valovnih dolZin ali pa
iz valovnih dolZin v razponu dolocenega spektralnega obmocja. Svece, Zarnice z Zarilno nitko in sonce so
pomembni viri svetlobe v nasem Zivljenju, ki imajo skupno lastnost: barva njihove svetlobe je odvisna od
temperature. Ta pojav nam je dobro znan, hitro se spomnimo na primer na Zelezo, ki Zari, ko je segreto na visoko
temperaturo. Najprej Zari rdeCe, ko se temperatura poviSuje, postane rumeno, na koncu pa belo. Barvno
temperaturo svetlobe izrazamo v Kelvinih (K).

Slika 13: Lestvica barvnih temperatur

Kelvin Temperature Chart

2200°K
2700°K
3000°K
3200°K
4000°K

1500°K

4200°K
5500°K

High Pressure Sodium
Standard Incandescent
Halogen

Warm Metal Halide
Standard Clear Metal Halide

Cool White Fluorescent
Daylight Metal Halide

8000°K

Spodnji seznam prikazuje barvne temperature drugih virov svetlobe. Navadna Zarnica ima niZjo barvno
temperaturo kot fluorescentna Zarnica. Visja kot je vrednost, »hladnejSa« je svetloba, ki jo zaznamo.
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Zarnica z zarilno nitko (60 W) —2.680 K

Halogenska Zarnica—3.000 K

Fluorescentna sijalka (hladna bela) —4.000 K

Jutranje sonce, vecerno sonce, sijalka D50 (za tiskarne) —5.000 K
Opoldansko sonce, obla¢no nebo —5.500-5.800 K

Sijalka s polnim spektrom dnevne svetlobe —6.500 K

Obla¢no nebo —6.500-7.500 K

Megla, gosta meglica —7.500-8.500 K

Modro nebo (npr. v senci), kmalu po sonénem zahodu ali malo pred son¢nim vzhodom —9.000-12.000
K

I Svetloba najasnem severnem nebu —15.000-27.000 K

= =4 =4 -8 -8 -4 -4 -89

Razlicne barvne temperature na razlicne nacine vplivajo na nase pocutje in opravilno sposobnost. Zato je
pomembno, da imamo v bivalnih prostorih glede na potrebe razlicne barvne temperature: »hladna« ali »modra«
svetloba nas spodbuja in pozZivlja, po drugi strani pa »topla svetloba« (rdeckasta) deluje sproscujoce in
uspavalno.

Pri svetlobni terapiji se hladna svetloba uporablja za zdravljenje zimskih depresij. Poleg tega izboljsuje 3D vid in
vizualno motori¢no koordinacijo ter poveca kontraste. Hladnejsa svetloba (4.000 K do 8.000 K) je torej zelo
primerna za delovni prostor, medtem ko je topla svetloba (= 2.700 K) bolj primerna za dnevne in predvsem
spalne prostore. Sijalke s polnim spektrom dnevne svetlobe proizvajajo Se posebej naravno svetlobo, podobno
dnevni svetlobi (6.500 K) in so zelo priporocljive za ohranjanje zdravja.

¢FoStk mnY YEFAATFTALlIOACE SySNEA2&12 OFNBYAK &0SGACt

Oznaka Opis Temperaturno obmodje Zaznavanje

Topla bela Topla bela svetloba do 3.300 K dojemamo jo kot toplo in
prijetno

Nevtralna bela Nevtralna bela svetloba od 3.300 do 5.300 K ustvarja najbolj nevtralno,
resno vzdusje

Dnevna bela Svetloba, podobna dnevni nad 5.300 K za notranje prostore,

svetlobi vendar samo nad mocjo

1.000 luksov

Barvna reprodukcija: Indeks barvne reprodukcije (Ra) opisuje kvaliteto barvne reprodukcije. Lestvica Ra ima
maksimalno vrednost 100. Svetloba obicajne Zarnice ima enakomeren barvni spekter, kakor tudi sonc¢na
svetloba. Zarnica z Zarilno nitko z brezbarvnim steklom ima vrednost Ra skoraj 100, zato ima odli¢ne sposobnosti
barvne reprodukcije. Po drugi strani fluorescentne cevne sijalke oddajajo individualne spektralne linije, ki so
rezultat fluorescentnih materialov, s katerimi je prevliecena notranjost steklenih cevi. Posledi¢no so nekatere
barve pod svetlobo teh sijalk videti nekoliko drugacne. Fluorescentne sijalke imajo vrednost Ra med 50 in 90.

Viri svetlobe, pri katerih je svetloba sestavljena iz ene same valovne dolzZine, kot na primer nizkotlacne natrijeve
sijalke, ne dopuscajo diferenciacije barv in imajo zato zelo nizko ali celo negativno vrednost Ra. Vendar pa imajo
glede na model sodobne energijsko varc¢ne sijalke dobro do zelo dobro barvno reprodukcijo in se uporabljajo
celo v muzejih in galerijah. Ker je bila za definiranje indeksa barvne reprodukcije v 30-ih letih 20. stoletja
referencnemu viru svetlobe dodeljena vrednost 100, standardni fluorescentni Zarnici iz tistega ¢asa pa vrednost
50, je mogoc tudi negativni indeks reprodukcije.

¢lroSfkF mMmMY LYRS{a o6l NBYS NBLINPRdz{ OA2S 1T+ NITEtAGYL

Svetilo Indeks Ra

Navadna Zarnica do 100

Fluorescentna sijalka, ekstra bela 85-100

Fluorescentna sijalka, bela 70-84

LED, bela 70-95

Fluorescentna sijalka 50-90

Metal halidna sijalka 60-95

Visokotla¢na natrijeva sijalka, topla bela 80-85

Visokotlacna Zivosrebrna sijalka 45

in izmenjava dobrih praks, Strateska partnerstva za izobrazevanje
odraslih (Evropska komisija, EACEA).
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Visokotla¢na natrijeva sijalka, standardna 18-30
Nizkotlacna natrijeva sijalka —44
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Tipi svetil

Zamice z #arilno nitko je izumil in patentiral Thomas Edison pred ve¢ kot 125 leti (1879), takrat je bila narejena iz
zoglenelih bambusovih ali ogljikovih viaken. Se danes je prodanih na milijone Zarnic, ki delujejo po istem
principu: spiralno navita volframova Zica se z dovedeno elektricno energijo segreje do razbeljenosti, pri tem
oddaja vidno svetlobo, na zalost pa tudi toploto. 95 % dovedene energije se pretvori v toploto.

{ftA1l mMnY ¢FNYAOS

V obicajnih ambientalnih pogojih bi Zarilna nitka zaradi prisotnosti zraka in visoke temperature takoj zgorela v
volframov oksid. Iz tega razloga se za zascito Zarilne nitke uporablja steklen balon. Ker iz Zarilne nitke med
delovanjem kovina nenehno izpereva, je velikost Zarilne nitke v najvec¢ji meri odvisna od materiala Zice.
Konvencionalne zarnice in Zarnice velike moci potrebujejo velik steklen balon, da se lahko obloge, ki nastajajo,
razporedijo po vecji povrsini in v Zivljenjski dobi Zarnice ne poslabsajo bistveno prosojnosti stekla.

Zarnica z zarilno nitko (v tehni¢nem Zargonu znana tudi kot navadna Zarnica oziroma Zarnica za splosno
razsvetljavo) dosega svetlobni izkoristek okrog 12 do 15 Im/W (lumnov na vat). S povecevanjem temperature se
povecuje tudi svetlobni izkoristek, a se bistveno skrajsa Zivljenjska doba. Standardne Zarnice pri 2.700 Kelvinih
docakajo Zivljenjsko dobo okrog 1000 ur, medtem ko imajo studijske Zarnice pri 3.400 Kelvinih Zivljenjsko dobo le
nekaj ur.

Zaradi varcevanja z energijo in zasCite podnebja je prodaja Zarnic v nekaterih drZavah (tudi v EU) prepovedana.

Halogenske sijalke so rezultat nadaljnjega razvoja navadne Zarnice, v njih Zarilno nitko obdaja halogeni plin. S
temperaturo delovanja okrog 3.000 K doseZejo svetlobni izkoristek okrog 25 Im/W (za primerjavo — navadna
Zarnica doseZe okrog 15 Im/W, energijsko varcna sijalka pa okrog 60 Im/W). Halogenske Zarnice so torej za 20—
30 % ucinkovitejSe od navadnih Zarnic. Njihova Zivljenjska doba je priblizno 2.000 ur. Poleg tega so na voljo tudi
izboljsane, tako imenovane IRC halogenske Zarnice, pri katerih je steklo na notranji strani premazano s posebnim
infrardecim slojem, ki odbija infrardeCe sevanje svetila nazaj na Zarilno nitko. Zaradi tega ucinka imajo IRC
halogenske Zarnice za okrog 30 % boljsi svetlobni izkoristek kot konvencionalne halogenske Zarnice. Z Zivljenjsko
dobo okrog 4.000 ur so tudi uporabne bistveno dlje. Kljub temu pa tudi IRC halogenske Zarnice niso niti pol toliko
ucinkovite kot standardne energijsko var¢ne sijalke.

Poleg (visokonapetostnih) halogenskih sijalke, ki delujejo pod obicajno omreZzno napetostjo (230 V), obstajajo
tudi nizkonapetostne halogenske Zarnice, ki delujejo pod napetostjo 12 ali 24 voltov. Te Zarnice so opremljene s
transformatorjem, ki napetost zmanjsa na primerno nizko raven. Pri tovrstnih sistemih je potrebno poskrbeti, da

in izmenjava dobrih praks, Strateska partnerstva za izobrazevanje
odraslih (Evropska komisija, EACEA).

Projekt financira: Erasmus+/ Key Action 2 — Sodelovanje za inovacije

q



IDEA 2017-1-CY01-KA204-026725

stikalo za Iu¢ izklopi tudi transformator, saj bi sicer prihajalo do izgub zaradi nenehnega stanja pripravljenosti
transformatorja.

{tA1l mMpY KIt23S8Syall OF NYAO

Halogenske sijalke dosegajo barvno reprodukcijo, podobno barvni reprodukciji navadnih Zarnic. lzrabljene
halogenske Zarnice lahko odvrzemo skupaj z gospodinjskimi odpadki. Ker je UV sevanje, ki ga oddajajo, nevarno
za oCesno veznico in lahko celo povzroci opekline, morajo imeti halogenske Zarnice vedno steklen pokrov. Visje
temperature, ki jih oddajajo halogenske Zarnice, ob neupostevanju minimalne razdalje predstavljajo tudi
tveganje za pozar.

Fluorescentne sijalke: Struktura fluorescentne sijalke je sestavljena iz cevi, napolnjene s plinom, in elektrode na
vsakem koncu. Pogosto jo imenujemo neonska cev, ¢eprav namesto neona dejansko uporablja hlape Zivega
srebra, kot inertni plin pa veliko dostopnejsi in cenejsi argon. Za vklop je potrebna zacetna napetost, ki ionizira
plinsko polnilo fluorescentne sijalke. Plin nato postane elektricno prevoden in oddaja svetlobo, deloma v
nevidnem obmocju ultravijolicne svetlobe. Da bi povecali izkoristek vidne svetlobe, je notranjost cevi prevlecena
s fluorescentnim materialom, po katerem so fluorescentne sijalke dobile ime.

Fluorescentna sijalka potrebuje zaganjalnik in dusilko, ki omeji tok, ki teCe skozi sijalko. Dusilko imenujemo tudi
balast, prisotna je v vseh fluorescentnih izdelkih. Razlikujemo klasi¢ni balast, balast z nizko izgubo — nadgradnja
klasicnega balasta — ter elektronski balast. Slednji je najbolj u¢inkovit in ga lahko prepoznamo po tem, da sijalka,
ko jo prizgemo, ne utripa. Odvisno od zasnove se svetlobni izkoristek giblje med 45 in 100 lumni na vat (za
primerjavo: navadna Zarnica ima svetlobniizkoristek 1015 Im/W) —tovrstne sijalke so torej visokoenergetske. V
primerjavi z navadnimi Zarnicami fluorescentne sijalke za delo potrebujejo 70-85 % manj energije.

Slika 16: Fluorescentne sijalke

Premer cevi fluorescentnih sijalk je standardiziran. Premer v osminah palca (25,4 mm/8 = 3,175 mm) je zapisan
za ¢rko 'T', ki pomeni »tube«, cev. Tako ima na primer cev T5 premer 5/8 palca ali priblizno 16 milimetrov.
Standardne fluorescentne sijalke (T8) s klasi¢nim balastom imajo Zivljenjsko dobo 6.000-8.000 ur. Sodobne

Projekt financira: Erasmus+/ Key Action 2 — Sodelovanje za inovacije
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fluorescentne sijalke (T5) z elektronskim balastom dosegajo Zivljenjsko dobo do 25.000 ur, posebne izvedbe pa
celo do 80.000 ur. Fluorescentne sijalke je potrebno odvreci na posebnih zbirnih mestih (centrih za recikliranje).

Verjetno je najvecja slabost fluorescentnih sijalk, da v nasprotju z Zarnicami z Zarilno nitko ne proizvajajo
enakomernega barvnega spektra. Tripasovne fluorescentne sijalke predstavljajo bistveno izboljSanje v smislu
barvne reprodukcije in svetlobnega toka. Pri teh sijalkah je fluorescentni premaz sestavljen iz mesanice treh
fluorescentnih materialov, ki oddajajo svetlobo v rde¢em, zelenem in modrem obmodcju vidnega spektra.
Najboljso barvno reprodukcijo nudijo tako imenovane fluorescentne sijalke s polnim spektrom svetlobe, pri
katerih prihaja do najmanjse distorzije barv. Spekter je podoben dnevni svetlobi in je skoraj tako enakomeren. To
dosezejo z uporabo vsaj stirih razli¢nih fluorescentnih materialov (petpasovne fluorescentne sijalke).

LED svetila: Svetlobna dioda (angl. LightEmitting Diode- LED) je polprevodniska elektronska komponenta. Ko
tok tece v prevodni smeri, glede na material oddaja svetlobo. Svetloba je skoraj popolnoma monokromaticna,

kar pomeni, da je enobarvna.

Slika 17: Makro fotografija svetlobne diode (premer 5 mm)

Da bi dobili belo svetlobo, moramo uporabiti bodisi posamezne diode razlicnih barv bodisi kombinirati LED s
fotoluminiscenc¢nim materialom, podobno kot pri fluorescentni sijalki. Za potrebe osvetlitve se skoraj vedno
uporablja druga moznost, saj je cenejSa. Mnoga LED svetila, ki so trenutno na voljo na trgu, imajo svetlobni
izkoristek 30—60 Im/W. Izkoristek je torej boljsi kot pri navadnih in halogenskih Zarnicah, vendar nekoliko manjsi
kot pri drugih fluorescentnih in energijsko varcnih sijalkah.

Vrednost v lumnih je mo¢no odvisna od barve svetlobe in je pri toplih belih LED diodah bistveno niZja kot pri
hladnih belih LED diodah. Dodatni parameter je svetilnost na enoto: visja kot je svetilnost posamezne LED diode,
slabsi je izkoristek. Praviloma svetlobne diode sCasoma postanejo SibkejSe in se ne iztrosijo nenadoma.
Zivljenjska doba (d egradacija svetlobe) svetlobne diode je ¢as, po katerem svetlobni izkoristek pade pod polovico
svoje prvotne vrednosti. Svetlobne diode z nizkim tokom imajo lahko Zivljenjsko dobo do 100.000 ur. Visoke
temperature (najveckrat zaradi visokega toka) drasticno zmanjsajo Zivljenjsko dobo svetlobnih diod. LED diode z
visoko svetilnostjo, ki so trenutno na voljo, imajo Zivljenjsko dobo 15.000 do 30.000 ur. Zivljenjska doba LED
svetil, ki so na trgu na voljo v obliki navadnih Zarnic, prav tako presega 10.000 ur.

Zaradi svoje dolge tehnicne Zivljenjske dobe, neobcutljivosti na udarce in strnjenega snopa svetlobe so LED
svetila posebej primerna za uporabo v avtomobilski osvetlitvi, prometni signalizaciji, zunanji osvetlitvi in za
svetlobne efekte, raste pa tudi zanimanje za druge nacine uporabe.

Od leta 2007 se LED svetila na trgu pogosteje pojavljajo v obliki, ki je enaka splo$no razsirjenim podnozjem E27 in
E14 za navadne Zarnice. Vendar pa do danes mnoge izmed teh Zarnic proizvajajo le svetlobo, ki je primerljiva s
svetlobo 20-vatne navadne Zarnice.

LED Zarnice trenutno predstavljajo najbolj ekonomicno resitev na trgu. Odlikuje jih zelo dolga Zivljenjska doba,
20.000-50.000 delovnih ur. Pogosto vklapljanje in izklapljanje LED Zarnic ne vpliva na njihovo Zivljenjsko dobo.
Povprecna donosnost naloZzbe v LED Zarnico je pri povprecni dnevni uporabi 5 ur manjsa od enega leta.
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Tipi podnoiij

PodnozZje svetila je mehanski nosilec svetila, ki zagotavlja elektri¢ni stik. Svetil s podnoZjem ni mogoce zamenjati
brez orodja. Svetila brez podnozja imajo proste kontakte in jih namestimo bodisi z neposrednim spajkanjem ali
vpenjanjem bodisi z dodatnim elementom, kar pogosto zasledimo na svetlobnih verigah. Najbolj pogosto
podnoZje navadnih Zarnic je obi¢ajen Edisonov navoj. Tudi standardne gospodinjske energijsko varcne sijalke
imajo znadilno podnozje E27 ali E14. Crka E pomeni Edisonov navoj, $tevilka pa podaja premer navoja v
milimetrih. Obstajajo tudi druga podnozja te oblike, vendar niso vklju¢ena v projekt energetskega svetovanja.

Bajonetno podnoZje (znano tudi kot bi-pin) je standardno podnoZje halogenskih Zarnic, oznaeno s ¢rko G.
Stevilka za ¢rko pomeni razmik med zati¢ema v milimetrih. Energijsko varéne sijalke z bajonetnim podnoZjem, ki
so vkljutene v projekt energetskega svetovanja, imajo podnoZja GU10 in GU9. Crka U oznaluje razli¢ico z
mehanskim nosilcem svetila v sistemu podnoZja. PodnoZje svetila ima dve reZi, v kateri se prilegata vzmeti,
vgrajeni v grlo svetila. Obstajajo tudi Stevilne drugaéne oblike tovrstnega podnoZja, ki pa niso tako pogoste.

{EALl MY tNAYSNI LI2RYy20A2 9HTSZ 9mMn Ay D! wmn

Cevasta Zarnica je elektri¢ni vir svetlobe cilindri¢ne oblike z dvema kontaktoma na nasprotnih koncih. Primer te
kategorije je podnoZje R7s, ki je pogosto uporabljeno v stropnih reflektorjih.

Senzorji gibanja in zatemnilniki

Senzorji gibanja in zatemnilniki so del sistemov za upravljanje osvetljevanja. Sistemi za nadzor osvetljevanja
igrajo pomembno vlogo pri zmanjsanju porabe energije za osvetlitev, hkrati pa povecCujejo udobje in
produktivnost uporabnikov. Upravljanje osvetljevanja zagotavlja fleksibilen nadzor nad razsvetljavo v prostorih in
omogoca prihranke energije, tako da zmanjsuje kolicino porabljene energije ali Casa uporabe svetlobnega
sistema.

LED in energijsko varéne sijalke

Skoraj povsod, kjer se uporabljajo navadne Zarnice z Zarilno nitko, jih je mogoce nadomestiti z LED sijalkami in
energijsko varénimi sijalkami. Na voljo so energijsko var¢ne sijalke z razlicnimi navoji (E27 in E14), razliche
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svetilnosti, razlicnih oblik in razlicnih barv svetlobe. Na voljo so tudi energijsko varcne sijalke z izboljsanimi
zacetnimi znacilnostmi (topli zagon), ki sijalki omogocajo, da doseZe polno svetilnost v kratkem Casu, ter sijalke,
ki dobro prenasajo pogosto vklapljanje in izklapljanje (na primer za hodnike z detektorji gibanja). Poleg tega
obstajajo tudi energijsko varéne sijalke s posebnimi elektronskimi balasti, ki omogocajo zatemnitev in
uravnavanje osvetlitve.

Ceprav je nakupna cena energijsko var¢nih sijalk vidja od cene primerljivih navadnih Zarnic, moramo upostevati
stroSek skozi celotno Zivljenjsko dobo svetila — nakup in ceno elektricne energije. V primerjavi z navadnimi
Zarnicami so energijsko varcne sijalke veliko bolj stroskovno ucinkovite. V vecini primerov se visji strosek nakupa
amortizira v enem ali dveh letih.

Primer

Varevanje z energijsko varc¢nimi sijalkami
60-vatno navadno Zarnico lahko nadomestimo z 11-vatno energijsko varc¢no sijalko. Tipi¢na Zivljenjska doba
navadne Zarnice je 1.000 ur, tipi¢na Zivljenjska doba energijsko varcne sijalke pa 10.000 ur.

Ce je zarnica prizgana 10.000 ur, dobimo naslednjo potrognjo el ektri¢ne energije:
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Ce predvidevamo, da je cena kilovatne ure elektri¢ne energije 20 centov, pri ceni elektri¢ne energije v tem ¢asu
privarcujemo

(600kWhcmmn 1 2K0O E nIn e€ek12K I ¢y SONROOD

Nakupna cena energijsko var¢nih sijalk je okrog 6,50 €, za navadno Zarnico pa bomo odsteli okrog 75 centov.

Vendar pa moramo za Zivljenjsko dobo 10.000 ur kupiti 10 navadnih Zarnic. Pri investiciji v en ali drugi tip svetila
bomo torej dobili naslednji rezultat:
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Celoten prihranek v Zivljenjski dobi energijsko var¢ne sijalke je torej
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Merila kakovosti za nakup varénih sijalk

Niso vse energijsko varcne sijalke enake. Ne le v smislu cene, temvec tudi glede na dolo¢ena merila kakovosti so
med razli¢nimi energijsko varénimi sijalkami pogosto bistvene razlike. Najpomembn ejsi kri teriji kakovosti so:

Zivljenjska doba —Zivljenjska doba do popolne odpovedi.

Uporabna Zivljenjska doba — doba, ko sijalka oddaja vec kot 80 odstotkov zac etnega svetlobnega toka.

Svetlobni izkoristek — izkoristek sijalke. Ta kriterij pomeni delez elektricne energije, ki je pretvorjen v svetlobo,
podan pa je v lumnih na vat (Im/W). Visji kot je svetlobni izkoristek, bolj u¢inkovita je sijalka. Pri vecini sijalk pri
tem kriteriju ni bistvenih razlik v kakovosti.

Barvna reprodukcija —indeks kakovosti barvne reprodukcije.

Svetilnost po vklopu —opredelitev svetilnosti kmalu po vklopu v primerjavi s konéno svetilnostjo.

Stabilnost ob vklapljanju/izklapljanju —Stevilo vklopov in izklopov, preden se sijalka okvari.
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Vsebnost Zivega srebra — merilo okoljske ustreznosti.

Glede na prostor in namen uporabe nas zanimajo razlicne lastnosti sijalk. Na stopniscih in hodnikih, kjer se luci
pogosto priZzigajo in ugasajo, je pomembna dobra stabilnost ob vklapljanju in izklapljanju ter dobra svetilnost po
vklopu, medtem ko je dolga uporabna Zivljenjska doba manj pomembna. Na splosno je pomembna dobra barvna
reprodukcija, vendar pa obstajajo tudi prostori (npr. kleti in sanitarije), kjer barvna reprodukcija nima tako
velikega pomena. Vse sijalke naj imajo zelo dobro oceno Zivljenjske dobe in svetlobnega izkoristka.

Branje oznak na embalazi svetil

Na stranicah embalazZe svetil so navedene naslednje informacije:
T Moc sijalke je 11 W, kar ustreza svetilnosti 60-vatne navadne Zarnice.
Zivljenjska doba sijalke je 8.000 ur.
Podnoije sijalke je tipa E27.
Sijalka deluje na temperaturi med -10 °C in +40 °C.
Barva svetlobe sijalke ustreza 2.700 K, kar je topla bela svetloba.
9 Barvna reprodukcija sijalke je Ra 82.
Poleg tega mora biti od septembra 2010 na embalazi naveden tudi svetlobni tok.
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Izraz izgube v stanju pripravljenosti opisuje energijo, ki jo tehni¢ni sistemi in naprave porabijo v stanju
pripravljenosti (vklju¢no z vzdrzevalnim nacinom). Praviloma so naprave deaktivirane le zacasno in jih lahko
kadar koli ponovno zazenemo brez nepotrebnega ¢akanja. V primerjavi s porabo v normalnem nacinu delovanja
je poraba v stanju pripravljenosti res veliko manjsa, vendar se scasoma nakopici, posebej pri napravah, ki so vec
Casa v stanju pripravljenosti kot v normalnem nacinu delovanja.

Izgube v stanju pripravljenosti se pri elektricnih napravah dogajajo predvsem v naslednjih nacinih delovanja:
9 Standby (stanje pripravljenosti za daljinsko upravljanje) —na primer televizije, video predvajalniki in DVD
predvajalniki.
1 Pseudo-off (»navidezni izklop«; naprave porabljajo energijo, Ceprav se zdi, da so izklopljene) —na primer
nizkonapetostna svetila z napajanjem, ki je izklopljeno iz nizke napetosti, ne pa tudi iz glavnega
elektricnega omrezja.

Z aktualno pobudo Evropske komisije, tako imenovano Direktivo ES o okoljsko primerni zasnovi izdelkov, ki rabijo
energijo z dne 1. decembra 2008, so bili uveljavljeni novi predpisi za elektricne in elektronske gospodinjske in
pisarniske naprave z namenom izboljSanja njihove energetske ucinkovitosti. Predpisi vkljuCujejo zahtevo po
maksimalni porabi 0,5-2 vata elektricne energije za vse zadevne gospodinjske naprave v stanju pripravljenostiin
izklopa, kar naj bi bilo dosezeno po korakih. To velja za vse nove elektri¢ne naprav e.

Nacini delovanja elektronskih naprav

Stanje brez obremenitve je Cas, v katerem je naprava vklopljena, vendar ne obratuje. Obstajajo Stirje razli¢ni
nacini delovanja, vsak izmed njih pa povzroc¢a drugacno porabo energije. Nekatere naprave so v neprestanem
stanju pripravljenosti za delovanje, kakor hitro jih vklopimo, zato porabijo prav toliko energije kot med
normalnim delovanjem.

Nacin standby je znacilen predvsem za televizorje. Naprava je v nenehnem stanju pripravljenosti, zato da jo je
mogoce vklopiti, izklopiti in izbirati programe z daljinskim upravljalnikom. Pri starejsih televizorjih se hkrati
ogreva slikovna cev, posledi¢no pa je potrebna povprecna vhodna moc tri do osem vatov. Nekatere naprave se
po dolocenem casu neuporabe avtomatsko preklopijo v nacin mirovanja (ta funkcija je posebej pogosta pri
racunalnikih in monitorjih).

Izgube v stanju pripravljenosti vkljucujejo tudi izgube stanja pseudo-off v tako imenovanem nacinu izklopa. Zdi

se, da je naprava izklopljena in da ne opravlja nobenih funkcij, vendar pa kljub temu porablja elektricno energijo.

V to skupino naprav spadajo tiskalniki, skenerji, racunalniki, halogenske Zarnice, zvocniki, CD predvajalniki,

satelitski sprejemniki in Stevilne druge naprave. Pri teh napravah je napajanje Se vedno aktivno, saj je stikalo za
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izklop namesceno na nizkonapetostni strani. To proizvajalcu prihrani nekaj centov proizvodnih stroskov, vendar
pa na dolgi rok povzroca stroske za elektricno energijo zaradi nacina delovanja pseudo-off, ki jih ne pricakujemo,
saj je naprava izklopljenain na njej ne gori nobena lucka ali LED dioda. Le izklop naprave iz elektricnega omreZzja
ali izklop prikljucka na elektricno omrezje zagotavlja, da naprava ne porablja vec elektricne energije.

Prepoznavanje izgub v stanju pripravljenosti

Videti izgube v stanju pripravljenosti. Ce na napravi $e vedno gori lu¢ka ali LED dioda ali pa naprava prikazuje
kakrsne koli informacije, je to vidni pokazatelj, da je naprava $e vedno priklju¢ena v elektricno omrezje in da zato
povzrocCa izgube v stanju pripravljenosti, ki bi se jim lahko izognili.

Obcutiti izgube v stanju pripravljenosti: Naprave, ki porabljajo elektricno energijo (in tudi njihovi napajalniki —
znani tudi kot napetostni pretvorniki), lahko prepoznamo po tem, da so na otip Se vedno tople, tudi ko izklopimo

naprave, ki so povezane z njimi. Preprosto poloZite roko na napajalnik ali napravo in obdcutite, ali proizvaja
toploto.

Sliati izgube v stanju pripravljenosti: Ce transformator ali napajalnik po izklopu $e naprej »brnitas, porabljata
elektricno energijo.

Izmeriti izgube v stanju pripravljenosti: Tudi naprave, pri kateri ni vidnih, ¢utnih ali sli$nih indicev za izgube v
stanju pripravljenosti, lahko kljub temu porabljajo energijo. Ce na napravi ni znakov delovanja, pa kljub temu
sumimo, da prihaja do izgub v stanju pripravljenosti, je potrebno to izmeriti z ampermetrom. PrepriCajte se, da
uporabljate primeren ampermeter, saj pri nizkih vrednostih moci niso vse merilne naprave dovolj natan¢ne.

Gospodinjski aparati in druge naprave z izgubami v stanju pripravljenosti

Ce predvidevamo, da je televizor v uporabi Stiri ure dnevno in da je sicer v stanju pripravljenosti, v tem casu
naprava porabi okrog 70 kWh na leto, kar pomeni strosek okrog 7 evrov. V nasih gospodinjstvih je Se veliko
drugih naprav, ki v stanju pripravljenosti na skrivaj porabljajo elektricno energijo — tiskalniki, halogenske Zarice s
pretvorniki nap etosti za stikalom za vklop in izklop, avdio oprema, polnilniki za mobilne telefone in mnoge druge
naprave.

Tabela 12: Najawve v stanju pripravljenosti 365 dni na leto pri ceni 10 centov na kWh

Moc v stanju Povprecen ¢as stanja Stroski

pripravljenosti (W) | pripravljenosti na dan (zaokroZeno)
LCD televizor, 8094 cm 1 20 0,5 €
Starejsi TV DVB-T sprejemnik 6 20 4€
DVD snemalnik s trdim diskom 10 20 7€
Hi-fi sistem 8 22 6 €
Radio 2 20 1€
Osebni racunalnik z 10 20 7€
monitorjem in tiskalnikom
DSL modem + usmerjevalnik 7 20 5€
Brezzi¢ni telefon 2 23 15€
Telefonski odzivnik 3 24 2,5€
Igralna konzola 3 22 25¢€
Avtomat za kavo 3 23 25€

Strosek naprav z izgubami v stanju pripravljenosti lahko ocenimo z naslednjim izracunom.

Venem letu je 8.760 ur. Za vsak vat vhodne moci naprava torej porabi 8.760 vatnih ur (Wh) ali 8,76 kilovatnih ur
(kWh) elektricne energije. Pri ceni elektricne energije 10 centov na kilovatno uro to pomeni 0,9 evra stroskov za
elektricno energijo na leto (ob predpostavki, da napravo uporabljamo vse leto).

Poenostavljeno pravilo: priklju¢na mo¢ 1 W povzroci stroske elektricne energije okrog 1 evro na leto (ob
predpostavki, da napravo uporabljamo skozi vse leto).
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Do znacilnih izgub v stanju pripravljenosti prihaja tudi pri drugih napravah.

Avtomati za kavo so priro¢na dobrina, vendar lahko povzroc¢ajo obcutne izgube v stanju pripravljenosti, saj so
takSne naprave v stanju pripravljenosti tudi tedaj, ko ne pripravljajo kave. Da bi prihranili pri stroskih elektricne
energije, je pri tovrstnih napravah smiselna uporaba stikal za zakasnitev vklopa.

V stalnem stanju pripravljenosti je tudi vecCina telefaksov. Da bi zmanjsali porabo elektricne energije, obstajajo
»inteligentne« naprave za varCevanje z energijo, ki se na posiljanje in sprejemanje nemudoma odzovejo. V
preostalem Casu te posebne naprave za varCevanje z energijo poskrbijo, da telefaks ne porablja skoraj nic
elektricne energije, temvec se vklopi vsaj vsakih 12 ur, da poskrbi, da se v napravi ne izgubijo podatki.

Pri pripravljenosti za delovanje v primeru racunalnikov loc¢imo vec¢ korakov deaktivacije, za vsakega je znacilna
drugacna poraba elektricne energije:
I zmanjsanje sistemskih sredstev (nizja frekvenca procesorja, zmanjsana osvetlitev LCD monitorjev, izklop
trdih diskov v daljsih obdobjih med dostopi),
9 izklapljanje monitorija,
9 stanje pripravljenosti (standby),
9 stanje mirovanja.

Za te korake lahko poskrbi energetski upravitelj operacijskega sistema. Ce je racunalnik priklopljen na elektri¢no
omreZje, aktivacija stanja mirovanja v nastavitvah za varCevanje z energijo nima nobenega ucinka. Racunalnik
lahko posilja in sprejema podatke preko elektricnega omrezja in se kljub neuporabi ne preklopi v stanje
mirovanja. V tem primeru je racunalnik, ko ni v uporabi, bolje izklopiti.

Naprave za varcevanje z energijo

Naceloma bi morale biti naprave, ko jih ne uporabljamo, popolnoma izklju¢ene iz elektricnega omreZja in
neodvisne od stalnega napajanja z elektri¢cno energijo. Zato je pomembno, da poskrbimo, da je stik z omrezjem
dejansko prekinjen. Najvarnejsi nacin je, da vtika¢ preprosto izvle¢emo iz vti¢nice. To napravo popolnomaizolira
od elektricnega omreZja. Enak ucinek ima razdelilnik s stikalom. Na voljo so tovrstni razdelilniki razli¢nih oblik.
Najpreprostejsi imajo stikalo za izklop, ki se aktivira s pritiskom prsta. Stikalo je obi¢ajno opremljeno Se z lucko,
da je stanje delovanja vti¢nice enostavno prepoznati. Lucka porablja zanemarljivo koli¢ino elektricne energije,
okrog 0,1 W.

Za primere, ko so naprave priklopljene na razdelilnike, ki jih ni enostavno doseci z roko, obstajajo tudi razdelilniki
s stikalom na kablu, na katerega je mogoce pritisniti na primer z nogo. Poleg tega obstajajo tudi brezzi¢ne
izvedbe za daljinsko upravljanje v primerih, kadar so vti¢nice v tezko dostopnih kotih.

Na voljo so tudi tako imenovani prekinjevalniki elektri¢cnega toka v stanju pripravljenosti, ki zelo znizZajo izgube v
stanju pripravljenosti, pri ¢emer Se vedno vzdriujejo stanje pripravljenosti naprave. Napravo preprosto
namestimo med vti¢nico in napravo, krmilimo jo lahko daljinsko. Poraba elektricne energije teh balastov je manj
kot 1 Win je torej manjsa od porabe televizorjev ali radijskih sprejemnikov v stanju pripravljenosti.

Za pisarniske delovne prostore ali situacije, v katerih je v uporabi ve¢ naprav hkrati (na primer racunalniki,
monitorji, tiskalniki, napajalniki za namizne svetilke, polnilniki za mobilne telefone itd.), so moZnost razdelilniki
»master/slave«. Vse odvisne naprave (»slave«) se avtomatsko izklopijo, ko izklopimo glavno napravo (»master«),
kot je na primer racunalnik. Obstajajo tudi razdelilniki s prenapetostno zascito. Prednost tovrstnega sistema je,
da so z njim televizorji in radijski sprejemniki zascCiteni pred strelami, ki povzrocijo prenapetosti v elektricnem
omrezju.

Neizogibne izgube v stanju pripravljenosti

Nekatere naprave, na primer telefonski odzivniki, programirani DVD ali VHS snemalniki ali satelitski sprejemniki,

brez elektricne energije ne morejo shranjevati nastavitev, saj bi se podatki sicer izgubili (na primer ura ter

programirani Casi snemanja). Kadar potrebujemo tovrstne nastavitve, pri preprecevanju izgub v stanju

pripravljenosti pomaga le uporaba novejSih modelov. Praviloma imajo novejSe naprave veliko manjse izgube v

stanju pripravljenosti. Poleg tega pametno zasnovane naprave s pomocjo razli¢nih tehnik shranjevanja podatkov,
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kot je na primer pomozna baterija, shranjujejo informacije o sprejemnem kanalu, datumu, Casu ipd. To nam
omogoca, da te naprave popolnoma izklju¢imo, ko jih dalj ¢asa ne uporabljamo.

Ne pozabite, da nekateri brizgalni tiskalniki po popolnem izklopu iz omreZja zahtevajo zapleten ponovni zagon in
samocistilni postopek, ki pogosto porabi ogromne koli¢ine ¢rnila. Zato taksnih tiskalnikov ne izklapljajmo
prepogosto. Nekaterih gospodinjskih naprav sploh ni mogoce izklopiti. TakSen primer je na primer telefonsko
omrezje in v nekaterih primerih telefonski odzivniki in faksi. Ko kupujemo tovrstne naprave, moramo torej
ugotoviti, katera naprava ima manjso porabo v nacinu pripravljenosti.

V nekaterih primerih je stalna pripravljenost naprav zazelena ali neizogibna (na primer video ali DVD snemalniki).
V teh primerih je ob nakupu potrebno preizkusiti porabo v casu pripravljenosti. Ucinkovita naprava med
obratovanjem porabi okrog 20 W, v Casu pripravljenosti pa manj kot 1 W. Z uvedbo evropske direktive se lahko
prodajajo le naprave, ki imajo porabo v ¢asu pripravljenosti manjso od 1-2 W. V nemskih gospodinjstvih so video
snemalniki v uporabi povprecno eno uro na dan. V preostalih 23 urah so v stanju pripravljenosti. Skupaj torej
video snemalnik porabi veliko vec elektricne energije v Casu pripravljenosti kot v dejanskem c¢asu delovanja.
Nastavitve v DVB-T adapterjih (STB), dekoderjih in DVD predvajalnikih se lahko izgubijo, ko napravo izklopimo, ¢e
nastavitve niso shranjene na baterijskem pomnilniku. Zato je pomembno, da kupimo napravo, ki ne postane
neuporabna, ¢e jo popolnoma izklopimo.

Projekt financira: Erasmus+/ Key Action 2 — Sodelovanje za inovacije
in izmenjava dobrih praks, Strateska partnerstva za izobrazevanje
odraslih (Evropska komisija, EACEA).




